
Uit de hiërarchie van preventiemaatregelen blijkt welke maatregelen het meest effectief zijn

Verwijder gevaarlijke of uitdagende 

omstandigheden door het ontwerp, de 

technologie, de apparatuur en de werkwijzen 

aan te passen.

Voorbeeld: Elimineer gevaarlijke chemische 

processen door ze op een andere plek of op 

een andere wijze uit te voeren

Vervang materialen, apparatuur, systemen of 

werkwijzen door veiligere varianten.

Voorbeeld: Verminder de afmetingen of het 

gewicht van de materialen of apparatuur die 

worden gehanteerd.

Beheers of beperk gevaarlijke of uitdagende 

omstandigheden, zodat werknemers worden 

beschermd tegen blootstelling.

Voorbeeld: Veiligheidsvoorzieningen op 

apparatuur en gereedschap om te voorkomen 

dat je in contact komt met bewegende 

onderdelen.

Verander onze manier van werken, met 

inbegrip van competenties, middelen en de 

manier waarop het werk wordt georganiseerd.

Voorbeeld: Opleiding, procedures en vereisten, 

jobrotation, rusttijden.

Persoonlijke beschermingsmiddelen die 

blootstelling, overbelasting en letsel voorkomen 

of beperken.

Voorbeeld: Ademhalingsmasker, 

beschermende handschoenen, 

valbeveiligingsharnas.
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In de baan van een vallend voorwerp



1. Moving vehicles 
and mobile equipment

2. Mechanical lifting and hoisting
3. Work at height, falls 
and dropped objects

4. Tensioned lines, spring loaded 
devices and stored energy

5. Uncontrolled rolling, 
sliding or falling

6. Pressurized systems and 
vacuum systems

7. Machinery and tools
8. Electrical equipment and 
exposure

9. Projectiles, explosion 
and jet fire

10. Natural environmental events 
and extreme weather

In de baan van een vallend voorwerp

Aanvullende bronnen: In de baan van een vallend voorwerp

Aanvullende bronnen: In de baan van een vallend voorwerp

https://www.iogp.org/workstreams/safety/safety/life-savingrules/#LoF
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