Alltid Sikker

PRAKTISK OPPGAVE: UTFJRENDE PERSONELL OG OPERATIVE LEDERE

Fremme god helse ved bruk av A-standard

Hensikten med denne oppgaven er & bli bedre til & bruke A-standard i
hverdagen for & fremme god helse. A-standard er et tankesett og en metode
som hjelper oss a forsta oppgaven, identifisere risiko, handtere endringer og
laere fra arbeidet vi gjor. Oppgaven fokuserer pa hvordan vi kan identifisere

og handtere eksponering som pa sikt kan fore til arbeidsrelatert sykdom.

Tur 1: Forebygge kreft ved bruk av A-standard

FORBEREDELSER

Linjeleder har ansvar for planlegging og tilrettelegging for giennomfering av
tilleggspakken med praktisk oppgave. Bruk eksisterende matearenaer som
morgenmgater, 3-kaffemater eller lignende for planlegging, erfaringsdeling og

oppsummering.

BESKRIVELSE AV OPPGAVEN

1) Velg en oppgave eller jobb dere skal gjore pa denne turen som
medfarer risiko for eksponering for benzen eller andre helseskadelige
kiemikalier.

2)  Gjennomfer en skriftlig A-standard knyttet til oppgaven eller jobben
dere har valgt, der dere har fokus pa planleggingen: Hvilke krav og
prosedyrer er relevante? Hvilke tiltak ma vi gjore? Hvordan skal vi
handtere eventuelle endringer?

3) Nar jobben er ferdig oppsummerer dere med utgangspunkt i

spersmalene: Hva var bra? Hva kan vi gjere bedre neste gang?

Pa neste tur skal dere dele erfaringer og jobbe videre.
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